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hveile, rug, byg og spelt

N

- Havregryn
Varenr. 100944 Enhed 8x1kg Kornkammeret
Varenr. 140272 Enhed 1x 10kg Axana

Ingredienser: @kologiske havregryn.
Neeringsindhold:

Energi KJ 1430 KJ
Energi kcal 340 kcal
Protein 13g
Kulhydrat S56¢g

Fedt 6,5¢
Kostfibre 95¢g

5 - Gryn

Varenr. 101666 Enhed 10x 1kg Kornkammeret

Velegnet til musliblandinger og til bredbagning.

Ingredienser: Qkologiske havregryn 80 %, ekologiske hvedeflager 5 %, ekologiske speltflager 5 %,
okologiske rugflager 5 %, okologiske bygtlager 5 %.

Neeringsindhold:

Energi KJ 1450 KJ
Energi kcal 350 kcal
Protein 13¢g
Kulhydrat 58¢g

Fedt
Kostfibre

Cornflakes

Varenr. 101426 Enhed 8x1kg Axana

Ingredienser: @kologisk majs 90%, okologisk rersukker, havsalt og ekologisk majsmel.
Neeringsindhold:

Energi KJ 1400 KJ

Energi kcal 333 kcal

Protein 8¢g

Kulhydrat 8lg

Fedt 2g

Kostfibre 3g



