Graeskarkerner

Varenr. 101478 Enhed 10x200g Kornkammeret

Ingredienser: Qkologiske graeskarkerner.

Neeringsindhold:
Energi KJ 2500 KJ
Energi kcal 600 kcal
Protein 25¢g
Kulhydrat 18g
Fedt 46 ¢
Kostfibre 45¢g

[
Solsikkekerner

Varenr. 101477 Enhed 8x300g Kornkammeret

Ingredienser: Qkologiske solsikkekerner.

Neeringsindhold:

Energi KJ 2700 KJ
Energi kcal 660 kcal
Protein 20g
Kulhydrat 17¢g
Fedt S56¢g

Kostfibre 25¢g

Horfro

Varenr. 101479 Enhed 8x300¢g Kornkammeret

Ingredienser: @kologiske horfre.
Nzeringsindhold:

Energi KJ 2300 KJ
Energi kcal 560 kcal
Protein 25¢g
Kulhydrat 36¢g
Fedt 3lg
Kostfibre 18¢g

Sesamfro

Varenr. 101480 Enhed 10 x 200 kg Kornkammeret

Ingredienser: Qkologiske sesamfre.
Neeringsindhold:

Energi KJ 2800 KJ
Energi kcal 670 kcal
Protein 26g
Kulhydrat 2lg
Fedt Slg
Kostfibre 12¢g



