Ingredienser

1000 g Softkerne rugbrgdsblanding fra HavneMgllerne
8 dl vand

15 g geer

2 spsk kanel

150 g tgrrede figner

100 g valngdder

Fremgangsmade:

e Geeren oplgses i tempereret vand

o Tilsaet rugbrgdsblandingen og lad den zlte i ca. 20 minutter (ved langsom hastighed)

o Tilszet kanel, groft hakket tgrrede figner og valngdder til sidst i aeltningen

e Lad dejen hvile 5 minutter i rgrkedlen og lt den igen i ca. 5 minutter (ved langsom hastighed)

e Dejen placeresien 2 1/2 L rugbrgdsform

e Rugbrgdet haever i ca. 60 minutter (eller til dejen ca. nar kanten pa formen)

e Drys evt. rugmel eller sesamfrg pa overfladen af brgdet

e Bagesica. 50 - 60 minutter (til centrumtemperatur pa 95 C). Ved 275 C med damp faldene til 200 C.

INFO BOX

Dette brgd er naesten dessert artig i
smagen, og egner sig iszer til serve-
ring af ost.

Brgdet er ogsa rigtigt godt til at

lavehjemmelavet coutoner af. De er
lekre at anvende ovenpa salater.
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