
Fremgangsmåde:

•	 Ælt alle ingredienserne sammen til en ensartet dej. Fedtstoffet skal ikke blødgøres, men skal have nor-
mal konsisstens.

•	 Del dejen i 10 lige store dele.
•	 Rul dem ud til firkanter ca. 24 x 36 cm og lig dem på en smurt bageplade.
•	 Prik dejen med en  gaffel og del den i 4 lige store stykker på langs og 6 lige store stykker på tværs.
•	 Kiksene bages i 8- 10 minutter i forvarmet ovn ved 220 C

Ingredienser:

1250 g Sigtemel Havnemøllerne vare nr. 140220
725 g Smør
2 ½ tsk Salt
50 g Flormelis
125 g Kommen
Ca. 2 dl vand
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kiks m/ kommen					     120 stk

Kiksene kan gøres grovere ved at 
erstatte kommen hel eller delvis 
med grahamsmel.

INFO BOX


